
Kom mee naar buiten allemaal...
Post-hbo-cursus ‘De natuur als leerschool’



Disbalans

Het idee van de natuur als leerschool is een antwoord op een 
disbalans, die ook in het onderwijs steeds meer zichtbaar 
wordt. Kinderen komen minder in aanraking met de natuur. Ze 
zijn veel binnen, ook omdat buiten de vrije ruimte beperkt is. 
Ze bewegen minder en worden daardoor ongezonder en dikker. 
Kennis doen ze vooral indirect op via de computer, de televisie, 
multimedia en boeken.

Gedrag

Directe ervaringen in de natuur kunnen de innerlijke 
verbondenheid met de omgeving herstellen. Wetenschap en 
politiek onderschrijven het belang van de natuur als leerschool. 
De Gezondheidsraad wijst op een verbetering van het 
concentratievermogen en het afnemen van gedragsproblemen 
als kinderen regelmatig actief bezig zijn in de buitenlucht. En er 
zijn positieve effecten op de het sociale gedrag. Het ministerie 
LNV noemt daarnaast Natuur- en Milieu-educatie als een 
belangrijke bijdrage aan de essentiële kennis over de herkomst 
van ons voedsel en respect voor het milieu.

De natuur en uw school

Bent u leraar, begeleider of manager in het primair onderwijs? 
In de post-hbo-cursus ‘De natuur als leerschool’ ontdekt u hoe 
u de natuur als leeromgeving in kunt zetten binnen uw school 
en hoe u vanuit een vakoverstijgende visie de integratie kunt 
verwezenlijken met het bestaande lesprogramma. U maakt 
kennis met goede voorbeelden van scholen die samenwerken 
met tuinders, boeren en kinderboerderijen. U krijgt praktische 
handvatten aangereikt voor het realiseren van meer groen op 
het schoolplein, een eigen schooltuin of educatieve projecten 
met agrarische bedrijven en kinderboerderijen. En u wordt 
begeleid als u zelf aan de slag gaat met een concreet project. 
Deze individuele coaching van maximaal drie uur is inbegrepen 
in de cursusprijs.

De natuur is een contextrijke leeromgeving, waarin alle zintuigen worden aangesproken. De natuur brengt 

kinderen in beweging en in balans. Buiten zijn roept vragen op, laat kinderen spelenderwijs ontdekken. 

Deze unieke mogelijkheden van de natuur als leerschool staan centraal in een nieuwe, praktijkgerichte 

post-hbo-cursus van Fontys Opleidingscentrum Speciale Onderwijszorg. 



Programma

Het programma bestaat uit zes bijeenkomsten in collegevorm 
met gastsprekers en twee werkbezoeken. Op basis van 
intakegesprekken met alle deelnemers wordt het programma 
op maat samengesteld. Aan bod komen in elk geval visies op en 
wetenschappelijke inzichten in natuuronderwijs, de 
pedagogische en therapeutische meerwaarde, leerdoelen en 
didactiek en de vertaalslag naar deelname voor alle leerlingen 
aan het onderwijsprogramma (inclusief onderwijs). Ook 
praktische en organisatorische aspecten, zoals het vinden van 
geschikte locaties voor specifieke doelgroepen, komen aan bod. 
U gaat gezamenlijk met andere cursisten aan de slag met 
praktijkgerichte opdrachten. Voor deelname aan de cursus 
ontvangt u een post-hbo-certificaat.

Het programma komt mede tot stand in samenwerking met deskundigen van de 
Stichting Educatief Platteland en de STOAS Hogeschool voor groendocenten. 

Data en kosten

De colleges zijn op maandagavond van 18.30 tot 21.30 uur 
in het gebouw van de Hogeschool Domstad aan de Weg der 
Verenigde Naties 1 in Utrecht. 
Data: 11 en 18 februari, 3 en 31 maart, 26 mei en 
15 september 2008. 
Op woensdagmiddagen 12 en 19 maart zijn werkbezoeken 
gepland aan inspirerende initiatieven op het gebied van de 
natuur als leerschool.
De kosten van deze cursus bedragen € 750,-. Er is geen 
verplichte literatuur.

Hebt u belangstelling voor het thema ‘de natuur als leerschool’, 
maar bent u (dit jaar) niet in de gelegenheid de cursus 
te volgen? Neem dan toch even contact op. Wij zullen u 
vrijblijvend op de hoogte houden van onze activiteiten rond 
dit thema, zoals kennismakingsworkshops en de cursus van 
volgend jaar.



www.fontys.nl/oso

Meer informatie?

Neem rechtstreeks contact op met Sophie Sliepen, coördinator van de 

post-hbo-cursus ‘De natuur als leerschool’

e-mail: s.sliepen@fontys.nl

telefoon:  06 1252 6166

Fontys Opleidingscentrum Speciale Onderwijszorg

locatie Utrecht

Bezoekadres

Weg der Verenigde Naties 1

3527  KT  Utrecht

   

Postadres

Postbus 2511

3500 GM  Utrecht
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